


LAS PLANTAS MEJORAN
TUCASAY TU VIDA

Un mundo con plantas es un mundo mejor. Qué gran verdad!

Y una casa con plantas es una casa mejor. Porque nos
ayudan de muchas maneras cada dia: nos hacen sentir bien,
nos transmiten energia, purifican nuestros espacios

y llenan de belleza nuestro hogar. Sin embargo, a veces
cultivar plantas se nos hace dificil. No sabemos regarlas
correctamente, dudamos de si necesitaran mas o menos luz
y nos cuesta darles los cuidados adecuados. Por eso hemos
creado esta guia, que nace con la ilusién de ayudar a todos
quienes amamos las plantas y nos gusta tenerlas en casa,
aungue Nno seamos expertos en jardineria.

¢Qué encontraras en estas paginas? Por un lado, te ensefiamos
las 100 mejores especies para tu casa, tanto de interior
como de exterior, y te detallamos sus cuidados, porque
cuanto més sepas de su forma de ser, de sus necesidades
y caracteristicas, mejor las podras cuidar.

Por otro lado, te damos trucos para decorar con plantas

y corregimos algunos falsos mitos. ;Un consejo? Empieza
por alguna planta que te guste mucho y sea facil de cuidar.
Poco a poco descubrirads que sabes lo que necesita y como
darselo. Aprenderas que cultivar plantas con éxito es
posible. Que las plantas decoran y hacen tu casa

mas amable y mejor.
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COMO DECORAR CON PLANTAS

©  La mejor ubicacion

© Plantas segun la estancia

© |ldeas para decorar con plantas

© Mitos sobre las plantas que deberias desterrar

GUIA DE PLANTAS DE INTERIOR

© 1. Plantas faciles
2. Plantas con flor
3. Plantas de hoja verde
4. Plantas para zonas oscuras
5. Plantas que limpian el aire
6. Crasas, cactus y suculentas
7. Cultivar bonsais

GUIA DE PLANTAS DE EXTERIOR

© 1. Plantas para la terraza

2. Plantas trepadoras
3. Plantas aromaticas
4. Plantas con flor
5. Plantas bulbosas
6. Plantas que necesitan poca agua
7. Los arbustos
8. Arboles para tu jardin

Coémo regar tus plantas
Abonar vy fertilizar
Podar, imprescindible
Trasplantar las plantas
Plagas y enfermedades
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Plantas de interior

1. PLANTAS FACILES
©  Aloe vera

Espatifilo
Maranta
Palmera de saldn

Zamioculca

2. PLANTAS CON FLOR
Amarilis

Begonia

Clivia

Gardenia

Guzmania

Hibisco

Kalanchoe

Orquidea

Rosal mini o de pitiminf
Violeta africana
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3. PLANTAS DE HOJA VERDE
Alocasia

Peperomia
Yuca de interior

4. PLANTAS PARA ZONAS OSCURAS
Aecmea

Aglaonema

Dracena

Helecho culantrillo

Sansevieria

Soleirolia
5. PLANTAS QUE PURIFICAN EL AIRE

Helecho espada
Hiedra
Palmera enana

6. CRASAS, CACTUS Y SUCULENTAS
Agave atenuado

Arbol de Jade

Echeveria

Euforbia
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Plantas de exterior

1. PLANTAS PARA LA TERRAZA
Aspidistra

Bambu dorado

Caléndula

Geranio

Palmito

Pensamiento

Rododendro

2. PLANTAS TREPADORAS
Buganvilla

Clematides

Glicinia

Hiedra comun

Jazmin chino

Madreselva

Parra virgen

Pasionaria

Tumbergia azul

3. PLANTAS AROMATICAS
Albahaca

Orégano
Romero
Salvia
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4. PLANTAS CON FLOR
Agapanto

Azalea

Clavelina

5. PLANTAS BULBOSAS
Anémona

Jacinto
Narciso
Tulipan

6. PLANTAS QUE NECESITAN POCA AGUA
© Crasas y suculentas
© Jara comun
© Pitosporo

7. LOS ARBUSTOS

Espino de fuego
Fotinia

8. ARBOLES PARA TU JARDIN
Abedul comun

Arce japonés

Granado
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LA GRAN GUIA DE LAS PLANTAS

COMo
decorar con
plantas

Son bonitas, dan frescor y color, ponen

un toque natural, limpian el aire y hasta

te ponen de buen humor. Decorar con

plantas tu casa tiene muchas ventajas.
Te damos las claves para acertar.
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